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Insert QR
Code


插入二维码


JURISDICTION
LOGO


点击“医疗急救卡” 


为医护人员填写关键信息，包括药物、过敏情况、紧急联系人


和健康状况。


打开“健康”应用


操作说明  (iPhone)


紧急电话


功能


在 iPhone 设备上添加医疗急救卡和紧急联系人，能够在危机中节省宝贵时间。请按
以下说明在 iPhone 上添加重要信息，以便在您最需要时轻松访问。


帮助急救医疗团队和医院工作人员更快地做出安全、


明智的决策。


紧急访问


锁定时显示


医疗急救卡


点击右上角的个人


资料图标。


在“编辑附加信息”下，您还可以添加血
型、身高和体重。


在医疗急救卡顶部，您需要考虑两个问


题：是否允许在手机锁定时显示此卡，以


及是否在紧急呼叫时共享。将滑块向右滑


动以启用这些选项。


在紧急呼叫时共享








插入二維
條碼


管轄區
標識


點選醫療 ID 


填寫醫療服務提供者需要了解的關鍵訊息，包括用藥情況、
過敏史、緊急聯絡人和既往病史。


打開健康應用程式


使用說明


緊急電話功能


在 iPhone 裝置上新增醫療 ID 和緊急聯絡人訊息，這樣可以在危機時刻節省寶貴
的時間。請按照以下說明在您的 iPhone 上新增重要資訊，以便在最需要時可以輕
鬆訪問。


幫助急救醫療團隊和醫院工作人員更快做出安全、明智的決定。


緊急存取


鎖定時顯示


Medical ID


點選右上角的個人資料圖示。


在「編輯附加資訊」下，您還可以添加您的血型、身高和
體重。


在您的醫療 ID 頂部，您應該考慮兩個問題：是否允許在手機鎖定時
使用此 ID，以及是否應在緊急呼叫期間分享此 ID。點選右側的滑桿
啟用這些選項。


在緊急呼叫期間分享


 (iPhone)
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Insert QR
Code


JURISDICTION
LOGO


Click Medical ID 


Fill out key information for medical providers, including
Medications, Allergies, Emergency Contacts, and Conditions. 


Open the Health App


Instructions (iPhone)


Emergency Phone
Features


Adding your medical ID and emergency contacts on your iPhone device can save
precious minutes during a crisis. Follow these instructions to add important
information on your iPhone for easy access when you need it most.


Help Emergency Medical Teams and hospital staff make safe,
informed decisions faster.


Emergency Access


Show When Locked


Medical ID


Click Your Profile Icon in the
top right corner.


Under Edit Additional Information you can also add your
Blood Type, Height, and Weight.


At the top of your Medical ID, you should have two questions to
consider, whether to allow this ID to be available when your phone is
locked and whether it should be shared during emergency calls.
Click the slider to the right to enable these options.


Share During Emergency Call








کد QR درج


شود


لوگوی


حوزه


روی شناسه پزشکی کلیک کنید 


اطلاعات کلیدی مربوط به ارائه‌دهندگان خدمات پزشکی، از جمله


داروها، آلرژی‌ها، مخاطبان اضطراری و مشکلات را پر کنید. 


برنامه "سلامت" را باز کنید.


دستورالعمل )آیفون(


قابلیت‌های اضطراری تلفن


افزودن شناسه پزشکی و مخاطبان اضطراری در دستگاه آیفون می‌تواند در مواقع بروز بحران باعث


صرفه‌جویی در دقایقی گرانبها شود. برای افزودن اطلاعات مهم به آیفون خود به منظور دسترسی آسان در


مواقع ضروری، این دستورالعمل را رعایت کنید.


به تیم‌های پزشکی اورژانس و کارکنان بیمارستان کمک کنید تا هرچه سریع‌تر تصمیماتی


بی‌خطر و آگاهانه بگیرند.


دسترسی اضطراری


اشتراک‌گذاری در حین تماس اضطراری


شناسه پزشکی


روی نماد پروفایل خود در گوشه بالای


سمت راست کلیک کنید.


در بخش "ویرایش اطلاعات اضافی"، می‌توانید گروه خونی،


قد و وزن خود را نیز اضافه کنید.


در بالای شناسه پزشکی خود، دو سؤال وجود دارد که باید آنها را در


نظر بگیرید، اینکه آیا اجازه بدهید در هنگام قفل بودن تلفن شما این


شناسه در دسترس باشد یا خیر و اینکه آیا باید در حین تماس‌های


اضطراری به اشتراک گذاشته شود یا خیر. برای فعال کردن این


گزینه‌ها، روی نوار لغزان سمت راست کلیک کنید.


نمایش در هنگام قفل بودن








Insertar
código QR


LOGOTIPO DE
JURISDICCIÓN


Haga clic en ID médica 


Complete la información clave para los proveedores
médicos, incluidos medicamentos, alergias, contactos de
emergencia y afecciones. 


Abra la aplicación de salud


Instrucciones (iPhone)


Características del
teléfono de emergencia


Añadir su identificación médica y sus contactos de emergencia en su dispositivo iPhone
puede ahorrar minutos valiosos durante una crisis. Siga estas instrucciones para añadir
información importante en su iPhone para acceder fácilmente cuando más la necesite.


Ayude a los equipos médicos de emergencia y al personal del hospital a
tomar decisiones seguras e informadas más rápido.


Acceso de emergencia


Mostrar cuando está
bloqueado


ID médica


Haga clic en el icono de su perfil
en la esquina superior derecha.


En “Editar información adicional” también puede añadir su
tipo de sangre, estatura y peso.


En la parte superior de su ID médica, debe tener en cuenta dos preguntas,
si desea permitir que esta ID esté disponible cuando su teléfono esté
bloqueado y si debe compartirse durante las llamadas de emergencia.
Haga clic en el control deslizante de la derecha para habilitar estas
opciones.


Compartir durante una llamada
de emergencia
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Chèn Mã
QR


LOGO CƠ QUAN


CÓ THẨM 


QUYỀN


Nhấn vào ID Y tế


Điền các thông tin chính cho nhân viên y tế, bao gồm


Thuốc, Dị ứng, Liên hệ khẩn cấp và Bệnh lý. 


Mở ứng dụng Sức khỏe


HƯỚNG DẪN (IPHONE)


TÍNH NĂNG ĐIỆN THOẠI


KHẨN CẤP


Việc thêm ID y tế và liên hệ khẩn cấp trên thiết bị iPhone có thể tiết kiệm


những phút giây quý giá khi gặp khủng hoảng. Làm theo các hướng dẫn này để


thêm thông tin quan trọng trên iPhone giúp truy cập dễ dàng khi bạn cần nhất.


Giúp các Đội Y tế Khẩn cấp và nhân viên bệnh viện đưa


ra quyết định an toàn, sáng suốt nhanh hơn.


TRUY CẬPKHẨNCẤP


Hiển thị Khi bị Khóa


ID Y tế


Nhấn vào Biểu tượng Hồ sơ


của bạn ở góc trên bên phải.


Tại mục Chỉnh sửa Thông tin bổ sung, bạn cũng có


thể thêm Nhóm máu, Chiều cao và Cân nặng.


Ở phần trên cùng của ID Y tế, bạn sẽ có hai câu hỏi cần cân


nhắc, liệu có cho phép ID này hiển thị khi điện thoại bị khóa


và liệu có chia sẻ trong các cuộc gọi khẩn cấp hay không.


Nhấn vào thanh trượt sang bên phải để bật các tùy chọn này.


Chia sẻ Trong Cuộc gọi Khẩn cấp





